
מה חשוב שיופיע בהמלצה שייתן לך הרופא המומחה?

על מנת שנוכל לטפל בפנייתך לקנאביס רפואי עליך לקבל תחילה מכתב המלצה לטיפול בקנביס מרופא מומחה 
המטפל במצבים הרפואיים שהוגדרו על ידי משרד הבריאות כמאושרים לטיפול בקנביס. 

חשוב שהרופא יפרט את הסיבה בגלל הוא המליץ על הטיפול ויתייחס לכל דרישות משרד הבריאות. 
להלן ריכוז המידע שחשוב שיופיע בהפניה (מומלץ להגיע עם הרשימה לרופא המומחה):

פרטי הרופא הממליץ: שם הרופא. תחום מומחיות. מספר רישיון. כתובת וטלפון המרפאה.1

מהי ההתוויה הרלוונטית להמלצה לטיפול בקנאביס רפואי מתוך התוויות משרד הבריאות.  2

פירוט האבחנה בגינה מבוקש קנאביס רפואי. למשל, פירוט בחולי IBD -האם קרוהן / קוליטיס.3

התייחסות למיצוי טיפולים (תרופתיים או אחרים) בגין ההתוויה לטיפול. 4
.TNF / למשל, מחלות מעי דלקתיות- כישלון אימונומודולציה ובולם

אבחנות נוספות / מחלות רקע / תרופות קבועות כל הרלוונטיים לדיון בנוגע להתחלת טיפול / המשך 5
טיפול / תופעות לוואי או אינטראקציות.

מצבים רפואיים מיוחדים, כגון: אבחנה פסיכיאטרית (בהווה/עבר ומצב כעת), היריון, הנקה, מחלת לב 6
מתקדמת, גורמי סיכון משמעותיים לאירוע לבבי, מחלת ריאות, היסטוריה של התמכרות וכדומה.

מצבים מיוחדים אחרים, כגון: השפעות אפשריות של הטיפול על היכולת להמשיך לעסוק במקצוע פעיל 7
המצריך ריכוז. וכן עדכון גורמים נוספים כמו מרב"ד / משרד הפנים לגבי נשק.

התוויות נגד רלוונטיות למטופל (ככל שקיימות).8

פוטנציאל סיכון להתמכרות: התייחסות לגורמי הסיכון הפרטניים במטופל. וכן אישור שהתקיימו דיון 9
והסברה מלאה למטופל בנושא.

תכנית טיפול ומעקב נדרשת: בדיקות, מעקב, תופעות לוואי, מצבים מסוכנים.10

המלצות על הטיפול המומלץ: אופן הצריכה, סוג התכשיר, הנחיות להתחלת טיפול וטיטרציה איטית.11

הערות נוספות במידה ויש. 12
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